Itinéraire : Les bords du Trieux
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Le Trieux est une magnifique ria. La balade vers I'embouchure, le long de la rive
droite, est trés agréable : le sentier est boisé, les points de vue sont chouettes.
A faire plutdét a marée haute.

Toujours sur les bords du Trieux, plus en amont, le chateau de la Roche-Jagu est un
incontournable (superbes jardins).



